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Courses Heures Catégories Nésen .... Distances
-1 12h |Poussinettes (EA) [2009/2010 | 500 m 1 boucle
-2 12h07 |Poussinets (EA) 2009/2010 | 500 m 1 boucle
-3 12h14 |Poussinettes (EA) 2008 500 m 1boucle
-4 12h21 |Poussinets (EA) 2008 500 m 1 boucle
-5 12h28 |Poussines (PO) 2006/2007 | 1000 m 2 boucles
-6 12h37 |Poussins (PO) 2006/2007 | 1000 m 2 boucles
Circuit des Bambins « LCL » | 12h45 Filles 2011/2012 | 400 m - 1 boucle
Sans classement 12h47 Garcons (BB)
-7 12h53 |Benjamins G/F 2004/2005 | 1.800m-1PB +
1 Moyenne Boucle
8 — La Reine Mathilde
Course Féminine En marchant A partir
Marcher ou Courir 13h00 de 6 ans.
« Votre souffle pour la 5.000 m
Muco » En courant A partir
Au profit de I’Association De 14 ans. 1 boucle
« Vaincre la Mucoviscidose »
-9 13h02 [Minimes G/F 2002/2003 | 3.200m-1PB
Cadets/Cadettes | 2000/2001 | + 2 Moyennes
Boucles
10 - 10 km
« Le Bessin Libre » Course H etF
Juniors 1998/1999
LABEL REGIONAL FFA 13h55 Espoirs 1995/1997 | 10 km - 2 boucles
Seniors 1978/1994
Qualificatif au Masters 1977 et
Championnat de France avant
11 - Semi marathon
« Alain BUCHART » CourseH etF
LABEL REGIONAL FFA Juniors 1998/1999 | 21,100 km
Qualificatif au 15h10 ESpOiI’S 1995/1997
Championnat de France Seniors 1978/1994 3 boucles
Masters 1977 et
avant
Catégorie Masters : V1 : 1968/1977 — V2 : 1958/1967 — V3 : 1948/1957 — V4 : 1938/1947




