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B Donner son souffle pour les autres

375 femmes ont pris le départ de la course Reine Mathilde. Cette
course féminine faite soit en marchant soit en courant était au profit de
I'Association “Vaincre la Mucoviscidose”. Un bel élan de solidarité.

B La Reine Mathilde marche aussi
Dans un autre état d’esprit, la huitieme course de cette édition baptisée Reine Mathilde, était réservée aux dames.

Et elles sont venues en nombre, souvent bien emmitouflées et de tous dges pour marcher et participer a cette
marche de 5 km contre la mucoviscidose.

B Les gendarmes
dans les starting-blocks
Etat d'urgence oblige, le

B Départ de la course Reine Mathilde déploiement de forces de I'ordre
Tres attendue par les participantes, la course féminine Reine Mathilde a était plus important que les années
accueilli 375 femmes et jeunes filles. En famille, entre collégues ou seules, précédentes. La présence massive
les femmes ont fait preuve d'un esprit conquérant. de gendarmes a été remarquée.
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B Noire de monde B Echauffement en musique

La place Saint-Patrice était noire de monde dimanche, notamment au Avant la course Reine Mathilde, au pied du car-podium Tendance Ouest, Maude de la Fédération Francaise de
moment des courses jeunes. Combien étiez-vous ? 5000 ? 6 000 ? Gymnastique a procédé a I’échauffement des femmes dans une ambiance qui a réchauffé les muscles mais
Difficile a dire. Vous étiez trés nombreux, comme chaque année. attention c’est aprés qu’il faut mouiller le maillot.
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1114 enfants
au rendez-vous

Une nouvelle fois, les Foulées LCL - Ville de Bayeux ont
été une féte du sport pour les enfants. Plus d’'un mil-
lier a répondu a I'appel et donné le meilleur d’eux-
mémes.

M 155 engagés ‘
La deuxiéme course de la journée, celle des poussinets nés en 2009 - 2010, @
a été la plus populaire chez les jeunes avec 155 engagés.

Et un beau vainqueur : Martin Autret, de I'Esprit Sportif Vesperois.

B Un Portais vole vers la victoire B Honneur aux filles

Trés aérien, Mathis Fleury, de Port-en-Bessin, ne laisse aucune chance & Les poussinnettes nées en 2009 - 2010 ont ouvert la journée a 12h pétantes. Elles étaient 104 sur la ligne de
ses adversaires Jules Meunier et Jaime Lepetit, dans la 6¢ course, celle des départ, bien décidées a donner le meilleur d’elles-mémes. La meilleure, ce fut Agathe Hervé, de Saint-Paul-du-
poussins nés en 2006 - 2007. 113 enfants se sont inscrits sur ce parcours. Vernay, pourtant pas au premier rang au départ.

Pavking Mc Domﬁc‘ -
dulifau 26 mars¥201v7

JOURSET HEURES D’OUVERTURE :
Mercredis et dimanches de 14ha20h |/
Vendredis de 21h 4 minuit
Samedis14ha20het21ha minuit

Megot e
Bateau piraté

25-26 MIAR

2 JOURS D’EXCEPTION

SUR LES

ATTRACTIONS
W.W-'W.{sJ=8 POUR PETITS ET GRANDS

* SAUF STANDS ET TREMPOLINE

25 MARS 2017



LE BERSIN BAY EU X/ Les FouLees

B Les poussines s’élancent
92 poussines de 10/11 ans se sont élancées pour courir deux boucles de
500m soit 1000 m en tout. Alors pour rejoindre la ligne d'arrivée sans
encombre, certaines soignent leur style et leur souffle comme Mélanie
Cosnier (dossard 627), de Saint-Joseph.

B Un Bayeusain en pointe
Le visage marqué par I'effort, Amaury Guillard, licencié au Stade Athlétique Bayeusain (SAB) dans la 7¢ course,
la catégorie des benjamins soit les 11/12 ans, a franchi la ligne d'arrivée en premier devant 84 coureurs aprés un
circuit de 1800 m.

Poussins, benjamins,
minimes, cadets, on accélere

B Derniére course des jeunes Aprés le circuit des bambins, le rythme accélére net-
Les minimes et cadets, filles et gargons confondus, ont réalisé une course tement avec |’appa rit]on des Catégories ado|escentes_
de 3200m. Si certains ont souffert, d'autres étaient visiblement a I'aise sur . . . . .

ce circuit urbain. Petite édition dans cette catégorie avec 51 engagés. Zoom sur les poussins, ben]amlns, minimes, cadets...

B Une Viroise au top

Manon Miserette, licenciée du club
de I'USM Vire s'impose chez les
benjamines. La jeune viroise est
allée au bout de ses forces pour
décrocher cette victoire et battre de
nombreux garcons.

M La députée encourage son fils
Si elle n'a pu participer a la Reine Mathilde cette année, Isabelle Attard était
néanmoins fidele a I'événement et a encouragé son fils qui participait en
catégorie minimes / cadets. Licencié au Stade Athlétique Bayeusain, le
jeune homme se classe 15°.

H Un bel élan B Minimes - cadets

Loic Renard, de I'Elan biardais (Balleroy), un fidele des Foulées, décroche la Le départ de la 9¢ course, celle des minimes-cadets. Avec 55 engagés, c'est la course qui a attiré le moins de
2¢ place dans la course benjamins. Le jeune coureur a réussi a s'intercaler coureurs. Le futur vainqueur, Léo Roussel (dossard 2759) est déja bien placé. Il s'imposera devant Edouard Haubois
entre deux licenciés du Stade Athlétique Bayeusain. du Stade Athlétique Bayeusain (SAB)(dossard 2724).
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B Un ancien vainqueur spectateur
Blessé mais fideéle, Loic Letellier était présent dimanche a Bayeux. Le
spécialiste du fond, licencié a I'USO Mondeville détient encore le record du
10km La Manche Libre mais a perdu celui du semi-marathon.

B 996 coureurs réunis pour le 10 km La Manche Libre

Les routes n'étaient pas assez larges pour tous les coureurs et les nombreux clubs venus battre leurs records. C'est
la course la plus attendue, permettant a des nombreux sportifs amateurs de relever un défi. Et le défi a été présent,
avec un vent puissant ralentissant méme les meilleurs.

Le 10 km La Manche Libre,
course dans le vent

Malgré un vent puissant, le 10 km La Manche Libre a

B Une course rapide encore offert un magnifique spectacle avec une
Si les vainqueurs du 10 km La Manche Libre ont terminé la course en 31 mn, énorme pa rtici pation et un duel ép|que jusque dans la
le reste des coureurs a aussi parcouru la distance dans un temps record. La o " "

derniére participante a réussi a terminer la course en 1h15'35. derniere |Igne droite.

B Départ a fond

Avec le nombre de partants et
l'intensité propre a cette course
rapide, le départ du 10km La
Manche Libre est toujours un
moment tres spectaculaire.

M Et 10 qui font 10

Depuis 6 mois, Honorine, avec les jambes de son papa, Eric Pioger,
enchaine les courses. Le but ? Parcourir 100km pour sensibiliser a la
sauvegarde de I'école fondée par I'association Honorine leve-toi.

Pl ——— =) e
B A l'arrivée, on se délasse B Geoffrey Le Dean, vainqueur les yeux fermés
Apres avoir franchi la ligne d’arrivée, le vainqueur Geoffrey Le Déan est C’est dans les derniers metres, au sprint, que s'est dénoué le duel entre Geoffrey Le Déan et I'Erythréen Habtamu
attendu par... une armée de paire de ciseaux. Les bénévoles des Foulées Kassahun. 6 secondes séparent les deux concurrents. Le coureur du Club de Mondeville gagne pour sa premiére
récuperent les puces électroniques greffées sur les lacets des athlétes pour  participation a Bayeux, huit jours apres avoir gagné a Elbeuf. “/l n‘a pas pris un relais de toute la course et a placé
enregistrer leur marque chronométrique. une accélération a 300m de larrivée. J'ai cru que c’était terminé mais j'ai su et pu répondre”.

25 MARS 2017



LE BERSIN BAY EU X/ Les FouLees

g 5
B L'Olympique de Marseille au départ
Deuxiéme femme de I'épreuve I'an dernier, I'athlete Esther Njeri Nganga (a
gauche) a terminé 42¢ de la course et 4° femme en 1h23'21, soit 5 minutes
de plus que I'an dernier. Esther possede la particularité de courir sous les
couleurs de I'Olympique de Marseille.

B A5 secondes et a 5 minutes

C’est un exploit immense gu'a réalisé le Kenyan Waiyaki Georoge Njoroge en abaissant de 5 secondes a 1h03'55 le
record de I'épreuve détenue depuis 10 ans par Loic Letellier. Dans des conditions pourtant éprouvantes, le coureur
impressionnant relegue ses adversaires a 5 minutes derriére lui. Une démonstration !

Dix ans apres, le record
du semi-marathon tombe

E,Leclerc@ ,
Enorme performance sur le semi-marathon Alain

Bayeux

B Gezmu Zenash, premiére et dix-huitiéme Buchart. Le Kenyan Waiyaki Georoge Njoroge a pulveé-
C’est dans un temps de 1h18'55 que I'Ethiopienne Gezmu Zenash a risé la course et battu les 1h04 de Loic Letellier, un
remporté la course. La coureuse de Neuilly-sur-Marne se classe 18° de 4
I'épreuve et devance sa rivale Elodie Navarro de 10 secondes seulement. record datant de 2007.

B Une jeune supportrice
Iln'y a pas d'age pour encourager
les coureurs, qui acceptent

avec plaisir cette attention. Les
organisateurs ont malheureusement
dl la stopper pour sa sécurité.

/5 B
B Comme des fleches
Comme ici, place de Gaulle, sous les fleches de la cathédrale, la cité

bayeusaine est toujours mise a I'honneur lors des foulées. La qualité de son
patrimoine fait aussi beaucoup pour la réputation de la course.
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B Le sport, mais pas sans le plaisir M 560 sur la ligne de départ

Certains coureurs veulent gagner leurs courses, d’autres veulent seulement  La derniére épreuve de la journée a rassemblé de multiples semi-marathoniens et marathoniens. La ligne de départ
participer. Et il est important de garder le sourire et le moral durant les a été rapidement vidée, et les rythmes de courses ont vite espacé les concurrents sur ce circuit tres sélectif de 21
kilometres, comme Thierry Turpin qui a fini 473¢. kilometres.
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